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PROLOGO

Existen tantas cosas fantasticas para apre-
ciar y admirar sobre los pinglinos. Son ani-
males increiblemente especiales cuyo rol en
los ambientes marinos es muy importante para
mantener un planeta saludable.

Tenia 3 anos cuando escuché hablar por pri-
mera vez sobre los pinglinos. Mi abuela Me-
lania me contaba sus vivencias cuando los
visitaba a principios del siglo pasado, en la
costa patagodnica argentina. Esas historias
me permitieron valorar y conectarme fuerte-
mente con la naturaleza.

Al principio me preocupaba mucho el tema de
los derrames de petrdleo, por los gue morian
decenas de miles de pinguinos cada ano. Co-
menceé a rescatar pingiinos empetrolados en
las playas, pero decidi estudiar en la univer-
sidad para serles de mejor ayuda. Desde
1990 trabajo en investigacidon y conservacion
de pinguinos.

Con el tiempo, surgié la idea de trabajar por los
pinglinos a mayor escala y creamos Global
Penguin Society (www.globalpenguinsociety.org),
una organizacion internacional dedicada a la
conservacion a través de la ciencia, la edu-
caciony la protecciéon del habitat de las 18 es-
pecies de pinguinos del mundo.

AREA DE EDUCACION

Desde 2009 el programa educativo de Global
Penguin Society promueve valores de con-
servacion y cuidado del ambiente a través de
los pinguinos. Como propuestas educativas

©Global Penguin Society
2

Pablo Garcia Borboroglu

Nuestras actividades educativas aspiran a
construir una cultura de conservacion a través
de los pinglinos, conectando a millones de perso-
nas con la naturaleza.

En este libro compartimos contigo los secretos
que los pinglinos nos han ensenado durante
anos. Deseamos que los conozcas mejor, para
que este mensaje de conservacion te inspire
a ayudar a los pinguinos, al océano y a las
costas que ellos habitan.

destacadas, organizamos visitas de las comu-
nidades y las escuelas a las colonias de
pinguinos, para que vivan la experiencia de
conocerlos y comprendan la importancia de
protegerlos. Ademas, brindamos charlas,
donamos libros y material educativo. Asimismo,
llevamos adelante acciones educativas de
alcance global para involucrar a la comunidad
internacional de ninos y adultos. Esto incluye
guias educativas digitales, material en nuestra
pagina web, clases en vivo via satélite desde
remotas colonias de pingluinos y charlas en
multiples paises. Estamos convencidos de que
brindar un mensaje de conservacion desde
edades tempranas es indispensable para que
las proximas generaciones valoren y protejan
a los pinguinos, las costas y océanos donde
habitan.
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{QUE ANIMAL ES?

UNE LOS PUNTOS DEL I AL 20.

GLANDULA DE SAL
ELIMINA EL EXCESO DE SAL OBTENIDA DE SU
ALIMENTO Y DEL AGUA DE MAR QUE BEBEN.

‘\\\‘_—__"

pico &—

FUERTE, UTIL PARA *
DEFENDERSE Y CAPTURAR
A SUS PRESAS.

< \\7\ 19
~.

HUESOS

SON POCO POROSOS,
MACIZOS Y PESADOS, LO
CUAL FACILITA EL BUCEO.

ALETAS <=

ALARGADAS Y
APLANADAS,
ADAPTADAS
SOLO PARA
NADAR.

PARCHE DE INCUBACION
ZONA VENTRAL SIN PLUMAS
PARA INCUBAR SUS HUEVOS. °

PATAS PALMEADAS < * .
PRESENTAN TRES DEDOS 16° °
LARGOS DELANTEROS 15

UNIDOS POR UNA MEMBRANA
INTERDIGITAL Y UN DEDO
POSTERIOR, LIBRE Y
PEQUENO.
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ADAPTADOS PARA UNA
EXCELENTE VISION
SUBACUATICA Y EN TIERRA.

CUERPO

ROBUSTO Y CUBIERTO DE
PLUMAS MUY PEQUENAS.

ENTRAMPAN UNA CAPA DE
AIRE QUE FUNCIONA COMO
AISLANTE TERMICO Y FACILITA LA

, PLUMAS
PERFECTAMENTE ENTRAMADAS.
3
‘// FLOTABILIDAD E IMPERMEABILIDAD.

[ )
6 * o . .
° [ ]
°s
[ ]
PIEL
~ POSEE UNA CAPA DE GRASA

°7 BAJO LA PIEL QUE LO
AYUDA A MANTENER LA
. TEMPERATURA CORPORAL.

.

o8 \

. GLANDULA UROPIGIA

o SEGREGA UN ACEITE QUE

DISTRIBUYE CON SU PICO SOBRE
SUS PLUMAS PARA AYUDAR A
MANTENERLAS IMPERMEABLES.

LOS PINGUINOS SON AVES MARINAS
QUE NO VUELAN Y VARIAN EN
TAMAROS, SEGUN LA ESPECIE.



CTIENEN COLORES ABURRIDOS?

PINTA AL PINGUINO CON LOS COLORES QUE LA MAYORIA PRESENTA EN SU CUERPO.

Petrel Gigante
k SU LOMO NEGRO SE CONFUNDE CON EL COLOR

N
OSCURO DEL MAR Y PASA DESAPERCIBIDO POR
h « LOS PREDADORES QUE MIRAN DESDE ARRIBA.

Pinglino de
Magallanes

O

POR OTRO LADO, SU PECHO Y VIENTRE BLANCOS, © o -
SE CONFUNDEN CON EL REFLEJO DE LA LUZ \3 b
SOLAR SOBRE LA SUPERFICIE, CUANDO ES VISTO ¥

m DESDE ABAJO.

Q 7
/
/
\
S,

ESTOS COLORES SON VENTAJOSOS PARA
EL PINGUINO: SUS PRESAS Y PREDADORES

NO LO VEN CON FACILIDAD.

DATO CURIOSO

JSABIAS QUE SOLO UNA ESPECIE DE PINGUINO NO PRESENTA EL COLOR NEGRO
EN SUS PLUMAS? VIVE EN AUSTRALIA Y NUEVA ZELANDA Y SE TRATA DEL
PINGUINO AZUL. ES EL MAS PEQUERNO DE TODOS. AQUT TE LO PRESENTAMOS...
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UNA CAPA DE GRASA... :PARA QUE SIRVE? ‘

Qi /M

. OBJETO DE 5\” X
EXPERIMENTA JUNTO A DOS COMPANEROS/AS... ESTUDIO MANO MANG DERECHA
C . IZQUIERDA CON GUANTE,
NE ES,TAN ASPECTOS DESNUDA GRASA Y BOLSA
Bl 1 GUANTE DE LATEX (PUEDE SER EL QUE SIRVE e ——
PARA LAVAR LOS PLATOS). X LA MANO QUE
Il 1 BOLSA DONDE QUEPA LA MANO. SALIO PRIMERO DEL
Bl ' RECIPIENTE MEDIANO O GRANDE. AGUA FRIA
- 1 CUCHARA' INDICAR EL
Bl ' CRONOMETRO O RELOJ CON SEGUNDERO. TIEMPO QUE
Bl MUCHOS CUBITOS DE HIELO. LOGRORESISTIR
Il LIBRETA Y LAPIZ.
Bl CANTIDAD NECESARIA DE: GRASA DE CERDO O
BOVINA. AGUA BIEN FRIA. CINTA DE ENMASCARAR. ANALICEN:
A) EQUE MANO SALIO PRIMERO DEL RECIPIENTE
PASOS Cada participante elegira un rol: CON AGUA FRIA?

ayudante, técnico e investigador.

o Eltécnico llenara el

recipiente con agua
bien friay le agregara
los cubitos de hielo.

¢POR QUE HABRA RESISTIDO UNA MANO MAS QUE LA OTRA?

L

2

| investigador hara

vy,
~
uso de un solo guante
gue se pondraenla
mano derecha, mientras  ~ Ve
/

¢QUE REPRESENTARA ESTE EXPERIMENTO?

%o

que la mano izquierda

permanecerd desnuda. INTERPRETACION DE DATOS EN LA EXPERIENCIA:
Para.que el guante quede _ ESTA EXPERIENCIA MUESTRA COMO LA GRASA
bien ajustado, podra colocar cinta de ACTUA COMO AISLANTE TERMICO, DE LA MISMA

enmascarar alrededor de la muneca. MANERA QUE LA CAPA DE GRASA DEBAJO DE LA
PIEL DEL PINGUINO LO A{SLA DEL FRiO.

El técnico llenara una bolsa/ ‘ CONCLUS'()N:

con la grasa ablandada. El Q LOS PINGUINOS SOPORTAN EL FRIO MAYOR-

investigador introducira la
mano derecha con el guante en MENTE GRACIAS A LA CAPA DE GRASA DEBAJO DE

la bolsa que contenga esa grasa, / SU PIEL 'QUE SIRVE COMO AISLANTE TERMICO,
aseguréndose que la mano PERMITIENDOLES MANTENER EL CALOR DE SUS
quede sumergida en la grasa. CUERPOS. ADEMAS, LAS PLUMAS OTORGAN
IMPERMEABILIDAD AL ESTAR ACICALADAS CON
ACEITE DE LA GLANDULA UROPIGIA.

El ayudante tendra disponible un cronémetro o

reloj para medir el tiempo que cada mano del "N
investigador soporte sumergida en el agua helada. (‘ @
El técnico tendra provisto una libreta para registrar ‘/
dichos datos en la tabla que figura abajo.

DATO CURIOSO

&SABIAS QUE EN LA ANTARTIDA VIVE
EL PINGUINO EMPERADOR Y QUE
DURANTE EL INVIERNO INCUBA SU
HUEVO? ESTA ESPECIE PUEDE TOLERAR
TEMPERATURAS TAN EXTREMAS
COMO -50° C Y FUERTES VIENTOS

QUE PUEDEN SUPERAR LOS 150
Elinvestigador sumergird ambas manos al mismo KILOMETROS POR HORA.
tiempoy las ira retirando cuando no resista mas el frio.

— Q
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ANO TRAS ANO...

DESCUBRE LOS COMPORTAMIENTOS QUE PRACTICAN LOS PINGUINOS PARA FORMAR PAREJA.

) PINGUINO REY
PINGUINO DE

MAGALLANES

PINGUINO EMPERADOR
PINGUINO PAPUA

CHOQUE DE PICOS DANZAS VOCALIZACIONES ACONDICIONAMIENTO DE NIDO

AL INICIAR EL CICLO O LA TEMPORADA REPRODUCTIVA,
LOS PINGUINOS MACHOS LLEGAN A LAS COSTAS A
PREPARAR LOS NIDOS Y LUEGO SE REENCUENTRAN
CON SU PAREJA. EL CUIDADO BIPARENTAL ES UN

DATO CURIOSO

ASPECTO FUNDAMENTAL PARA LOS PINGUINOS: AMBOS
PADRES SE TURNAN PARA INCUBAR LOS HUEVOS Y CRIAR
Y CUIDAR A SUS PICHONES, TAMBIEN LLAMADOS
POLLUELOS.

&SABIAS QUE LOS PINGUINOS SON MONOGAMOS? ESTO SIGNIFICA QUE UNA HEMBRA Y UN MACHO
FORMAN UNA PAREJA PARA CRIAR A SUS PICHONES DENTRO DE UNA TEMPORADA REPRODUCTIVA.
ALGUNOS MANTIENEN LA MISMA PAREJA POR MUCHOS, MUCHOS ANOS. POR EJEMPLO, UNA PAREJA DE
PINGUINO DE MAGALLANES PERMANECIO UNIDA 17 ANOS.

©Global Penguin Society

7



iSON MUCHOS PINGUINOS!

LOS PINGUINOS VIVEN EN EL HEMISFERIO SUR DEL PLANETA Y LA MITAD DE LAS ESPECIES ESTA CONSIDERADA
VULNERABLE O EN PELIGRO, DEBIDO A LOS PROBLEMAS QUE ENFRENTAN EN SUS HABITATS.

REMARCA CADA NUMERO Y DESCUBRE CUANTAS ESPECIES EXISTEN:

-

m,,:\-& -

PINGUINO PINGUINO PINGUINO PINGUINO
PAPUA DE ADELIA REAL DE CRESTA
ERGUIDA
PINGUINO
EMPERADOR
g ) .. &
PINGUINO PINGUINO PINGUINO PINGUINO
REY DE BARBIJO DE 0JOS AMARILLOS MACARONI

00000000

AVERIGUA Y PINTA CADA CIRCULO CON EL ESTADO DE CONSERVACION DE CADA

o ESPECIE. PARA CONOCER DICHA INFORMACION, PUEDES INGRESAR A NUESTRA
PAGINA WEB Y DIRIGIRTE A LAS FICHAS TECNICAS DE CADA ESPECIE EN LA SECCION
2\

“INFORMACION Y NOTICIAS: APRENDA SOBRE LOS PINGUINOS”

WWW,GLOBALPENGUINSOCIETY.ORG

LA UNION INTERNACIONAL PARA LA CONSERVACION DE LA NATURALEZA (UICN) UTILIZA
CATEGORIAS QUE AYUDAN A IDENTIFICAR EL ESTADO DE CONSERVACION DE LAS ESPECIES.

LC - LEAST CONCERN /
PREOCUPACION MENOR

NT - NEAR THREATENED /
CERCANO A LA AMENAZA

EN - ENDANGERED /
EN PELIGRO

EX - EXTINCT /
EXTINTO

VU - VULNERABLE /
VULNERABLE

©Global Penguin Society
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P (1.23-

PINGUINO PINGUINO PENACHO PINGUINO PINGUINO PINGUINO
DE FIORDLAND AMARILLO DEL SUR DE HUMBOLDT AFRICANO AZUL

=3

PINGUINO PINGUINO PENACHO PINGUINO PINGUINO
DE SNARES AMARILLO DEL NORTE DE MAGALLANES DE GALAPAGOS
DATO CURIOSO CONSTRUYEN NIDOS? SE TRATA DEL PINGUINO REY Y

ESABIAS QUE LOS PINGUINOS PUEDEN REPRODUCIR EN DEL PINGUINO EMPERADOR, LOS QUE COLOCAN A SU
DIFERENTES AMBIENTES Y QUE SOLO DOS ESPECIES NO UNICO HUEVO SOBRE SUS PATAS Y ALLI LO INCUBAN.

©Global Penguin Society
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2 O o/ DE SU VIDA OCURRE

© EN TIERRA...
SOLO VIVEN ALLI DURANTE EL CICLO O TEMPORADA REPRO-
DUCTIVA. PARA LOGRAR SOBREVIVIR Y CUIDAR A SUS PICHONES

O POLLUELOS, DEBEN DEFENDERSE DE CIERTOS PREDADORES:
GAVIOTAS, SKUAS, ZORROS, PUMAS, GATOS SALVAJES, ETC.

L




COMPARTIENDO AMBIENTES ‘ ‘

PINTA SOLO A LOS SERES VIVOS Y LUEGO ANALIZA LA ILUSTRACION.

: -~ “ O OI DE SU VIDA OCURRE
e ; N g S © ENEL MAR...

— ~ ALLI ENCUENTRAN SU ALIMENTO: PECES, CALAMARES,
— PULPOS Y LANGOSTINOS. TAMBIEN COMPARTEN
EL MAR CON OTROS SERES VIVOS, INCLUYENDO A
SUS PRINCIPALES PREDADORES: ORCAS, PETRELES

GIGANTES, LOBOS Y ELEFANTES MARINOS.
A SU VEZ, UTILIZAN EL MAR PARA REALIZAR SU VIAJE DE

MIGRACION ANUAL, PERO A DIFERENCIA DE LAS AVES
VOLADORAS, LOS PINGUINOS MIGRAN NADANDO.

DATO CURIOSO
CADA ESPECIE DEPENDE DE OTRA PARA SOBREVIVIR, Y

ESTE MECANISMO ES LO QUE MANTIENE AL ECOSISTEMA /
EN EQUILIBRIO. /

/J .



ICUIDADO!

DIBUJA LOS PLASTICOS QUE PUEDEN ENCONTRARSE FLOTANDO EN EL
MAR, DESCUBRE QUE LES OCURRE Y HASTA DONDE PUEDEN LLEGAR.

PLASTICOS
SUSTANCIAS NUEVAS Y DURADERAS EN LA
NATURALEZA QUE YA HAN CAUSADO ENORMES
PROBLEMAS DE CONTAMINACION.

LOS MACROPLASTICOS SON LAS PIEZAS
MAYORES A 5 MILIMETROS.

MICROPLASTICOS

PUEDEN SER PRODUCTO DE
LOS PRIMEROS QUE, CON EL
TIEMPO, SE DEGRADAN FISICAY
QUIMICAMENTE A PARTICULAS MAS
PEQUENAS DE APROXIMADAMENTE
5 MILIMETROS O MENOS.

DATO CURIOSO

CADENA ALIMENTARIA

LOS PLASTICOS PUEDEN SER INGERIDOS
POR LOS ANIMALES. POR LO TANTO,
PUEDEN ESTAR PRESENTES EN LOS
ALIMENTOS QUE CONSUMEN LOS
SERES HUMANOS.

EXISTEN DESECHOS QUE SUPERAN LA EXPECTATIVA DE VIDA DE UN SER HUMANO
4QUE PASARA CUANDO YA NO ESTEMOS? ¢SERAN LOS PROXIMOS “PLASTICOSAURUS??

©Global Penguin Society
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DESDE TU HOGAR PUEDES AYUDAR: iSEPARA LA BASURA!

PINTA LOS RESIDUOS SOLIDOS URBANOS Y REDONDEA A CADA UNO, SEGUN EL COLOR DE SU CONTENEDOR.

I ——

SECOS/INORGANICOS
ENVASES EN GENERAL (LIMPIOS Y SECOS), PAPEL,
CARTON, PLASTICO, POLIETILENO, VIDRIOS, TETRA
BRICK, LATAS, MADERA, CAUCHO, TEXTILES,
PILAS, LAMPARAS, CD'S, DVD'S, ETC.

©Global Penguin Society
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OTRAS AMENAZAS ANTROPICAS

OBSERVA Y ANALIZA LA ILUSTRACION...

INTRODUCCION DE
ESPECIES EXOTICAS

LOS PINGUINOS NO SOLO DEBEN CUIDARSE
DE SUS DEPREDADORES NATURALES, TAMBIEN
ENFRENTAN DIVERSAS AMENAZAS DE
ORIGEN HUMANO QUE AFECTAN SU VIDA.
ES POR ESO QUE EN GLOBAL PENGUIN
SOCIETY EXISTEN INVESTIGADORES Y
EDUCADORES QUE TRABAJAN EN EQUIPO
GENERANDO CIENCIA, AYUDANDO A LA
CREACION DE AREAS PROTEGIDAS Y
ORGANIZANDO ACTIVIDADES DE EDUCACION
AMBIENTAL PARA LOGRAR LA PROTECCION
DE TODAS LAS ESPECIES DE PINGUINOS
Y SUS HABITATS.

©Global Penguin Society
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CONTAMINACION DEL
MAR Y LAS COSTAS

MALAS PRACTICAS EN EL TURISMO

MASCOTISMO
Y TRAFICO

DEGRADACION DEL HABITAT
- DE ESPECIES
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SI FUESES UN PINGUINO....QUE LE PEDIRIAS AL HUMANO?
ESCRIBE EL MENSAJE.




CONOCE QUE LLEVA EL CIENTIFICO EN SU MOCHILA )
CUANDO VA A LA COLONIA A ESTUDIAR A LOS PINGUINOS

UNE CON FLECHA CADA ELEMENTO E INSTRUMENTO CON LA FUNCION QUE CUMPLE,

® GANCHO DE METAL CON PROTECCION
PARA ENGANCHAR AL PINGUINO

PINZA e DESDE UNA DE SUS PATAS Y SACARLO
PARA FACILITAR EL AJUSTE DEL NIDO CUIDADOSAMENTE. @ REGLA

DEL ANILLO METALICO.

DISPOSITIVO DE o
LOCALIZACION:

PARA MEDIR LONGITUDES
DE LAS ALETAS Y PATAS.

PERMITE EL
SEGUIMIENTO
DEL PINGUINO
DURANTE SU
VIAJE DE
ALIMENTACION
EN EL MAR.

@ ANILLO METALICO

SE COLOCA EN LA
ALETA IZQUIERDA
DEL PINGUINO, SIRVE
PARA IDENTIFICARLO
CON UN NUMERO.

@ MARCADOR
INDELEBLE

CALIBRE ®

PARA MEDIR PARA ROTULAR LA

EL PICO Y LA ETIQUETA DEL

CABEZA. NIDO EN ESTUDIO.

® GUANTES DE

TELA O CUERO
PARA PROTEGER

BALANZA e LAS MANOS AL

PORTATIL SOSTENER AL

PARA PESAR PINGUINO.

EL INDIVIDUO.

ETIQUETA @ e CAMARA DE FOTOS

PARA IDENTIFICAR CADA NIDO CON
UN NUMERO Y PODER MONITOREARLO.

ANOTADOR Y LAPIZ @

PARA REGISTRAR DATOS NECESARIOS
COMO MEDIDAS, OBSERVACIONES,
NUMERO DE PINGUINOS, ETC.

PARA REALIZAR LAS TOMAS
DE IMAGENES NECESARIAS.

e GPS
PARA MARCAR DETERMINADAS
UBICACIONES, POR EJEMPLO: NIDOS.

©Global Penguin Society
15



EL PODER DE LAS AREAS PROTEGIDAS

SEGUN LA UNION INTERNACIONAL PARA LA CONSERVACION DE LA NATURALEZA (UICN), UN AREA PROTEGIDA
ES UNA SUPERFICIE DE TIERRA Y/O MAR DESTINADA A LA PROTECCION Y EL MANTENIMIENTO DE LA DIVERSIDAD
BIOLOGICA, ASI TAMBIEN COMO SUS RECURSOS NATURALES Y CULTURALES.

OBSERVA CADA SITUACION Y DIBUJA o) SEGUN CORRESPONDA.

/

DATO CURIOSO &SABIAS QUE HAY AREAS PROTEGIDAS EN EL MAR? ESTOS ESPACIOS DEFINIDOS PROTEGEN LAS
AREAS DE ALIMENTACION Y MIGRACION QUE USAN LOS PINGUINOS Y OTRAS ESPECIES MARINAS,

A \
\
A N
£ -
N
A N \
/ k)
5 /7
@ =~ ,
A '
\
[ SY A
~
N\
A . =
/
]
\
LA LINEA TRAZADA EN LA ILUSTRACION REPRESENTA EL LIMITE DEL AREA PROTEGIDA. SI S

BIEN EN EL MAR NO ENCONTRAMOS CARTELES QUE INDIQUEN HASTA DONDE LLEGA EL AREA |
MARINA PROTEGIDA, SUS LIMITES EXISTEN Y PUEDEN OBSERVARSE A TRAVES DE MAPAS. //

©Global Penguin Society
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OCEANOS SALUDABLES PARA LOS PINGUINOS Y OTROS SERES VIVOS BRI

ENCUENTRA LAS PALABRAS QUE AYUDARAN A LOS OCEANOS A ESTAR MEJOR.

EL MAR OCUPA EL 70% DE LA SU-
AQP/IOTIRW|S X|C/B|N|T|O E| K | PERFICIE DEL PLANETA Y ALBERGA
UNA GRAN DIVERSIDAD BIOLOGICA.
PCOAPAUAAAXAUEQRQIL ADEMAS, CUMPLE FUNCIONES MUY
EIOOR THOA|LQF|/LMA A U|A | IMPORTANTES: REGULA EL CLIMA,
PROVEE LA MAYOR PARTE DEL OXIGENO
GINA/JAQY T/UJN E{ RIFOTIU QUE RESPIRAMOS Y BRINDA ALIMEN-
XISIV/J RAIAIDDAIWNMA | C|L|T TO. SIN EMBARGO, NO EXISTE AREA
OCEANICA QUE NO SE ENCUENTRE
Z EBIA/ZL X GB|VILIRA|SI|C BAJO EL IMPACTO HUMANO. ES
WR Y PROTEC CCTIONZBIX | MOMENTODETOMAR CONCIENCIA
= - Y ACTUAR PARA PROTEGERLO.
N VILOVINIT T AIQQAA|V|RIA
I AIB/UQAN A J/AIQABA|IE
UCF ACUIDIADOSWMO|L Egg;;;sﬁ%"
M I JHDAR|DANQSAINAK EQUILIBRIO
KIOJU Y NW I AWWA K A|C|Y MH SALUD
BIENESTAR
O/NX B/ IEINIEIS T AIRIAIRY|T CUIDADOS

A

O

B

&

GLOBAL PENGUIN SOCIETY TIENE UN MENSAJE PARA QUE DESCIFRES...

REALIZA LA CORRESPONDENCIA DEL SIMBOLO CON SU RESPECTIVA LETRA.
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INGRESA A NUESTRA PAGINA WEB PARA CONOCER MAS SOBRE LOS PINGUINOS DEL MUNDO

Y ENTERATE COMO PUEDES AYUDAR: wwwiglobalpenguinsociety.org
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iCURIOSIDADES PINGUINERAS!

LA ALTURA PROMEDIO DE
UN PINGUINO EMPERADOR
ADULTO ES DE 120 CM.

¢CUANTOS CENTIMETROS
MIDES TU?

HAY PINGUINOS QUE PUEDEN VIVIR EN EL FRIO
EXTREMO, COMO EL EMPERADOR, Y OTROS QUE
RESISTEN EL CALOR INTENSO, COMO EL DE GALAPAGOS.
¢QUE NECESITARIAS PARA PODER RESISTIR TANTO
FRIO? ¢QUE HARIAS EN LOS DIAS DE MUCHO CALOR?

¢SABIAS QUE LOS PINGUINOS DERIVAN DE UN
ANCESTRO VOLADOR SIMILAR A LOS ALBATROS,
QUE VIVIO HACE 66 MILLONES DE ANOS?

CON EL TIEMPO, ESTOS ANCESTROS PERDIERON LA
CAPACIDAD DE VOLAR: SUS ALAS SE TRANSFORMARON
EN ALETAS PORQUE LES FUE MAS CONVENIENTE
BUCEAR EN EL MAR PARA CONSEGUIR SU ALIMENTO.
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UN PINGUINO EMPERADOR PUEDE CONTENER
LA RESPIRACION POR 23 MINUTOS BUCEANDO
HASTA 565 METROS DE PROFUNDIDAD.
¢CUANTO TIEMPO PUEDES CONTENER TU
RESPIRACION?

¢SABIAS QUE HAY PINGUINOS QUE PUEDEN SALTAR
DESDE EL MAR HASTA 3 METROS DE ALTURA PARA
PODER ATERRIZAR EN LA COSTA?
ECUAN ALTO PUEDES SALTAR TU?

LOS PINGUINOS DE MAGALLANES SON ANIMALES
LONGEVOS Y ALGUNOS PUEDEN VIVIR HASTA
35 ANOS. ¢CUANTOS ANOS PUEDE VIVIR UN
SER HUMANO APROXIMADAMENTE?



GLOSARIO

5R: CONJUNTO DE ACCIONES ECOLOGICAS QUE AYUDAN
A CUIDAR DEL AMBIENTE. ELLAS SON: REDUCIR, RECHAZAR,
REUTILIZAR, REPARAR Y RECICLAR.

ACICALAR: ACCION QUE IMPLICA ARREGLARSE UNO MISMO
PARA TENER MEJOR ASPECTO FISICO O APARIENCIA.

ACUATICO: QUE VIVE EN EL AGUA, TANTO DULCE COMO
MARINA.

AISLANTE TERMICO: QUE AISLA LA TEMPERATURA,
IMPIDIENDO LA TRANSFERENCIA DE CALOR.

AMBIENTE: CONJUNTO DE CIRCUNSTANCIAS EXTERIORES
DE UN SER VIVO, ES DECIR, ELEMENTOS Y FENOMENOS
COMO EL CLIMA, EL SUELO, OTROS ORGANISMOS QUE
CONDICIONAN LA VIDA, EL CRECIMIENTO Y LA ACTIVIDAD
DE LOS ORGANISMOS VIVOS.

ANCESTRO: ANTEPASADO LEJANO DE UNA ESPECIE O DE
UN GRUPO DE ESPECIES.

ANTROPICO: PRODUCIDO O MODIFICADO POR LA ACTIVIDAD
HUMANA.

BIODIVERSIDAD/DIVERSIDAD BIOLOGICA: VARIEDAD
DE ESPECIES ANIMALES Y VEGETALES EN SU MEDIO
AMBIENTE.

CADENA ALIMENTARIA: SUCESION DE RELACIONES
ENTRE LOS ORGANISMOS VIVOS QUE SE NUTREN UNOS
DE OTROS EN UN ORDEN DETERMINADO.

CAMBIO CLIMATICO: VARIACION EN EL CLIMA DEL
PLANETA TIERRA. EN LA ACTUALIDAD SE VE INTENSIFICADO
POR LAS ACCIONES HUMANAS SOBRE EL AMBIENTE.
CIENCIA: CONJUNTO DE CONOCIMIENTOS QUE ESTUDIA,
INVESTIGA E INTERPRETA LOS FENOMENOS NATU-
RALES, SOCIALES Y ARTIFICIALES.

CIENTIFICO: QUE SE DEDICA A UNA O MAS CIENCIAS.
CLIMA: CONJUNTO DE CONDICIONES ATMOSFERICAS
QUE CARACTERIZAN UNA REGION.

COLONIA: GRUPO DE ANIMALES DE UNA MISMA ESPECIE
QUE CONVIVEN AGRUPADOS Y SE REPRODUCEN EN UN
TERRITORIO LIMITADO.

COMPOST: PRODUCTO OBTENIDO A PARTIR DE DIFERENTES
MATERIALES DE ORIGEN ORGANICO SOMETIDOS A UN
PROCESO BIOLOGICO CONTROLADO DE OXIDACION.
COMPOSTAR: ACCION DE HACER COMPOST.
COMUNIDAD: CONJUNTO DE ESPECIES VEGETALES Y
ANIMALES QUE HABITAN EN UNA MISMA ZONA NATURAL
Y SE RELACIONAN ENTRE SI.

CONCIENCIA: CONOCIMIENTO DEL BIEN 'Y DEL MAL QUE
PERMITE A LA PERSONA ENJUICIAR MORALMENTE LA

REALIDAD Y LOS ACTOS, ESPECIALMENTE LOS PROPIOS.

CONSERVACION: ESFUERZOS POR PROTEGER Y PRESERVAR
LA NATURALEZA, EL MEDIO AMBIENTE O ALGUNA DE
SUS PARTES.

CONTAMINACION: PRESENCIA O ACUMULACION DE
SUSTANCIAS EN EL AMBIENTE QUE AFECTAN NEGATI-
VAMENTE EL ENTORNO Y LAS CONDICIONES DE VIDA,
AST COMO LA SALUD O HIGIENE DE LOS SERES VIVOS.

CORREDOR MIGRATORIO: RUTA POR DONDE ALGUNAS
ESPECIES REALIZAN LA MIGRACION.

CRIAR: ALIMENTAR Y CUIDAR A UN BEBE O UN ANIMAL
RECIEN NACIDO HASTA QUE PUEDA VALERSE POR Si
MISMO.

DEGRADACION: DISMINUIR LA CALIDAD O EMPEORAR
EL ESTADO DE ALGO.

DESECHO: RESIDUO, BASURA.

DESCARTABLE: QUE ES DESTINADO PARA SER USADO
SOLO UNA VEZ.

ECOSISTEMA: SISTEMA BIOLOGICO CONSTITUIDO POR
UNA COMUNIDAD DE ORGANISMOS VIVOS Y EL MEDIO
FISICO DONDE SE RELACIONAN.

EQUILIBRIO: BALANCE ESTABLE.

ESPECIE: SE TRATA DE UN NIVEL DE CLASIFICACION
BIOLOGICA. CONJUNTO DE ORGANISMOS CAPACES DE
REPRODUCIRSE ENTRE SI Y PRODUCIR DESCENDENCIA
FERTIL.

EXOTICO: QUE PROCEDE DE OTRO LUGAR.

GLANDULA: ORGANO CUYA FUNCION ES PRODUCIR
UNA SECRECION QUE PUEDE VERTERSE A TRAVES DE
LA PIEL O DE LAS MUCOSAS.

HABITAT: LUGAR DE CONDICIONES APROPIADAS PARA
QUE VIVA UN ORGANISMO, ESPECIE O COMUNIDAD
ANIMAL O VEGETAL.

HABITOS: PRACTICA HABITUAL DE UNA PERSONA,
ANIMAL O COLECTIVIDAD.

HEMISFERIO SUR: ES UNA DE LAS DIVISIONES
GEOGRAFICAS EN QUE SE DIVIDE EL PLANETA TIERRA.
CORRESPONDE A LA MITAD UBICADA AL SUR DE LA
LINEA DEL ECUADOR, QUE LO SEPARA DEL HEMISFERIO
NORTE.

IMPERMEABILIDAD: CAPACIDAD DE IMPEDIR EL PASO
DE UNA CANTIDAD APRECIABLE DE LIQUIDO EN UN
TIEMPO DADO.

PESCA INCIDENTAL: ESPECIES CAPTURADAS ACCI-
DENTALMENTE POR LOS PESCADORES DURANTE LA
PESCA DE OTRAS ESPECIES.

INCUBACION: CONSERVAR HUEVOS BAJO CONDICIONES
APROPIADAS HASTA QUE LA CRIA ROMPA LA CASCARA
0 MEMBRANA PARA ECLOSIONAR.

INDIVIDUO: CADA SER ORGANIZADO, SEA ANIMAL O
VEGETAL, RESPECTO DE LA ESPECIE A QUE PERTENECE.
INGERIR: INTRODUCIR POR LA BOCA LOS ALIMENTOS Y
LOS LIQUIDOS PARA COMERLOS Y/0 BEBERLOS.

INORGANICO: QUE NO ES NI HA SIDO PARTE DE UN SER VIVO.
LONGEVIDAD: LARGA DURACION DE LA VIDA.
MARINO: DEL MAR O QUE TIENE RELACION CON EL.

MASCOTISMO: APROPIACION DE EJEMPLARES DE LA
VIDA SILVESTRE PARA CONVERTIRLOS EN MASCOTAS
CRIADAS COMO ANIMALES DOMESTICOS.

MEMBRANA INTERDIGITAL: MEMBRANA DE PIEL QUE
UNE LOS DEDOS DE LAS EXTREMIDADES DE UN SER
VIVO.

MIGRACION: DESPLAZAMIENTO DE LA POBLACION,
GENERALMENTE EN MASA, DEL LUGAR DE RESIDENCIA,
TENIENDO COMO FIN LA BUSQUEDA DE CONDICIONES
CLIMATICAS FAVORABLES A LA REPRODUCCION Y A LA
OBTENCION DE ALIMENTOS. INCLUYE ADEMAS EL RETORNO
AL LUGAR DE RESIDENCIA.

MONOGAMIA: RELACION DE LA PAREJA QUE MANTIENE EL
VINCULO EXCLUSIVO DURANTE EL PERIODO DE REPRO-
DUCCION Y CRIANZA DE LAS CRIAS.
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NATURAL: PERTENECIENTE O RELATIVO A LA NATU-
RALEZA O CONFORME A LA CUALIDAD O PROPIEDAD DE
LAS COSAS.

NATURALEZA: SE REFIERE AL MUNDO NATURAL. EL
TERMINO HACE REFERENCIA A LOS FENOMENOS DEL
MUNDO FISICO, Y TAMBIEN A LA VIDA EN GENERAL.

NIDO: CONSTRUCCION QUE REALIZAN LAS AVES PARA
LA PUESTA DE SUS HUEVOS Y CRIA DE PICHONES 0
POLLUELOS.

ORGANICO: DICHO DE UNA SUSTANCIA, QUE TIENE
COMO COMPONENTE EL CARBONO Y QUE FORMA
PARTE DE LOS SERES VIVOS.

PARTICULAS: PEQUENOS OBJETOS A LOS QUE SE LES
ATRIBUYEN PROPIEDADES FISICAS Y QUIMICAS.

PREDADOR/DEPREDADOR: ANIMAL DE VIDA LIBRE QUE SE
ALIMENTA DE OTROS ANIMALES, POR REGLA GENERAL
DE OTRA ESPECIE.

PRESA: ESPECIE ANIMAL QUE PUEDE SER CAZADA O
ATRAPADA POR OTRA ESPECIE ANIMAL.

PLASTICOS: MATERIALES SINTETICOS, QUE PUEDEN
MOLDEARSE FACILMENTE Y COMUNMENTE SON DERIVADOS
DEL PETROLEO.

POROSIDAD: CANTIDAD DE POROS O AGUJEROS PEQUENOS
QUE SE ENCUENTRA EN UNA SUPERFICIE.

PROTECCION: CONJUNTO DE MEDIDAS QUE SE TOMAN
A NIVEL PUBLICO Y PRIVADO PARA CUIDAR NUESTRO
HABITAT NATURAL.

RECICLAR: SOMETER UN MATERIAL USADO O UN DES-
PERDICIO A UN PROCESO EN EL CUAL SE RECUPERA,
TOTAL O PARCIALMENTE PARA QUE SE VUELVA A UTILIZAR.
RECURSO NATURAL: ELEMENTO DE LA NATURALEZA
QUE AYUDA O CONTRIBUYE AL DESARROLLO DE LOS
SERES VIVOS.

REGURGITAR: EXPULSAR VOLUNTARIAMENTE DESDE EL
INTERIOR DEL ESTOMAGO Y POR LA BOCA, SIN VOMITAR,
ALIMENTO PREVIAMENTE DIGERIDO POR UN ANIMAL.
REPRODUCCION: ETAPA DEL CICLO DE VIDA DE UN SER
VIVO QUE PERMITE LA CREACION DE NUEVOS SERES Y
POR LO TANTO LA CONTINUACION DE LA ESPECIE EN EL
TIEMPO.

SECRECION: SUSTANCIA SEGREGADA POR UN ORGANO
0O UNA GLANDULA.

SOBREPESCA: PESCA EN EXCESO REALIZADA POR EL
HUMANO.

SUBACUATICO: QUE EXISTE, SE USA O SE REALIZA
BAJO EL AGUA.

TRAFICO DE ESPECIES: DELITO QUE CONSISTE EN
COMPRAR Y/O VENDER ESPECIES DE ANIMALES Y
PLANTAS SALVAJES DE MANERA ILEGAL.

UICN: UNION INTERNACIONAL DE LA CONSERVACION
DE LA NATURALEZA.
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GLOBAL
PENGUIN
SOCIETY

Global Penguin Society es una organizacion interna-
cional dedicada a promover la conservacion de todas
las especies de pinguinos del mundo, las costas y los
océanos que habitan. Para ayudar a los pinguinos a
enfrentar las principales amenazas que sufren, tra-
bajamos generando ciencia util para la conservacion,
promovemos la proteccion de sus habitats y desarrolla-
mos multiples actividades de educacion ambiental.
Este libro de aprendizaje y actividades es el resultado del
trabajo de bidlogos y educadores que quieren acercar
a los ninos y docentes al mundo de los pinguinos, en-
senandoles la importancia de protegerlos.

Conoce mas acerca de los pinguinos en
www.globalpenguinsociety.org
y sumate a nuestras acciones para ayudarnos a cuidarlos
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